<

Y

\

Ex rablatf

Das _gewisse Extire.

aufgeweckt - extralecker - trinkfest - #social - lokal

EXTRABLATT .

Die Ausgabe fiir Getranke und Speisen

ALLE KART il
L\ ANGEBOTE ijﬁ-
DIGITAY RIER ENTLANG:

xou (AN puso 66T 0K

Deutschlands essklusivste Ausgabe. Nachrichten iber Wasser im Mund und Gastfreundschaft. | Die beste Ausga. pEUStHM

U VA CR-LODE

Welcome to your Happyplace

Die beste Zeit ist jetzt! Trink den Cocktail, iss die Pizza, lache laut!
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0,5 | Karaffe roter oder weiller

s erste
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PARTNERS S+
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5 Pizzabrotchen mit Dip
nach Wahl

HElSSGETRﬁN\(E-DEH‘L

Heissgetr'a'\nk* zum

Friihstiicksbuffet
p ,+,€42’9§: S .f » WIR FREVEN UN§

hi
*Kaffee, Latte macchi; :
& au lait, Cappuccin®: il

Friihsticksbuffet

»All you can eat“:

Eine grofe Auswabhl fiir die besten Géste!
Von frischen Brotchen und Croissants

uber Kise, Aufschnitt, Riithrei, Bacon

und vielen anderen Kostlichkeiten gibt

es alles, um gut in den Tag zu starten!
(Buffet inklusive eines 0,21 Granini
Orangensafts, andere Getridnke gehen extra!)

Montags bis freitags
9.00 —12.00 Uhr

Samstags

9.00 — 12.00 Uhr
Sonn- und feiertags
9.00 — 13.00 Uhr

Zum Friihstiicksbuffet:
1 Glas Solare Secco oder
alkoholfreier Sekt (je 0,11)
mit oder ohne Orangensaft

€ 12,95
€ 16,95

€ 16,95

€ 2,95

—_

4 Kinder
bis einschliel}lich 4
Jahren essen umstfnst
und Kinder bis ein-
schlieflich JURELA
zahlen die Hilfte.

"

AUF EURE BUFFET-
RESERVIERUNG! «

ato,

caf : rofld
»m Tee oder heilte schokolade (9 geschlossen)

getranke un

d frische Tees aus!

Friihstiick ,,Express*

2 halbe belegte Brotchen nach Wahl
mit ¥ Butter oder ® Margarine und:
Serranoschinken, Mett, gekochtem
Schinken, Putensalami, ¥ Kése, ¥ Brie,
W veganer Mortadella, ¥ Honig,

W Fruchtaufstrich, ¥ Nutella

oder ® Tomatenscheiben €5,25
Petit Déjeuner

Croissant

- Klassik €3,25
- mit Butter € 3,95
- mit Butter und Fruchtaufstrich € 5,45
- mit Butter und Nutella € 5,45
1 Portion Riihrei

wahlweise mit Alpenbrot

oder Kartoffelbrotchen

- Klassik € 7,45
- mit Hirtenkise €17,95
- mit gekochtem Schinken € 8,45
- mit Bacon € 8,45
2 Spiegeleier

wahlweise mit Alpenbrot

oder Kartoffelbrotchen

- Klassik € 17,45
- mit Bacon € 8,45
- mit gekochtem Schinken € 8,45

CE Rheine - 03/26

W9 Unsere

Fruchtaufstriche*

Himbeer-\/anille

Aprikose—Mandel

Erdbeer-Mango

*Wusstest du das? Fruchtaufstriche haben
weniger Zucker und dafiir mehr Frucht
im Vergleich zu Marmeladen.

GUTEN MORGEN,

M

Sahuehaube
varawx’ ()

v Tomatensuppe

mit Sahnehaube und 2 frisch
gebackenen Pizzabrotchen €6.,95
Kisesuppe

mit Paprika, Rinderhackfleisch
und 2 frisch gebackenen
Pizzabrotchen € 7,45
Gulaschsuppe

mit Rindergulasch, Paprika,
Zwiebeln und 2 frisch
gebackenen Pizzabrdtchen

€ 7,45

v Baked Potato

grofle Backkartoffel gefiillt mit
Sauerrahm, Rucola und
marinierten Tomatenwiirfeln

€ 8,45

Vv Fitness-Teller

groBe Backkartoffel gefiillt mit
Sauerrahm, Rucola und marinierten
Tomatenwiirfeln, dazu ein Beilagen-

salat mit Joghurtdressing € 10,45
Darf es etwas extra sein?
Hihnchenbrust zur Kartoffel ~— + € 3,95

Bistro Classics

Extracurrywurst
mit hausgemachter Currysauce, dazu

Pom Fritz und Salatmayonnaise € 9,95
Chicken Crispers

crispy gebackene Héhnchen-

bruststreifen, dazu Pom Fritz

und 1 Dip nach Wahl €12,95

Bruschetta

Bruschetta ,,Klassik*
knusprige Brotscheiben mit Pesto
und marinierten Tomatenwiirfeln,
mit frischem Parmesan bestreut € 7,45
Bruschetta ,,Kise*
knusprige Brotscheiben mit Pesto
und marinierten Tomatenwiirfeln,
mit Kése iiberbacken und mit
frischem Parmesan bestreut € 8,45
Bruschetta ,,Schinken*
knusprige Brotscheiben mit Pesto
und marinierten Tomatenwiirfeln,
mit Serranoschinken belegt und
mit frischem Parmesan bestreut € 8,45
Bruschetta ,,Avocado*
knusprige Brotscheiben mit
Avocadocreme, halbgetrockneten
Tomaten und mit frischem
Parmesan bestreut

€ 8,45

Alpenbrot ®: aromatisches Weizenbrot
mit hohem Vollkorn- und Saatenanteil.
Sauerteigbrot, natiirlich rustikal gebacken.
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Pick & Dip

Schicht im Schmacht!

Hier wird Schichtarbeit noch groBgeschrieben.

Lasagne — das auflaufgewordene
Italien. Grob umrissen kann man
dieses Nudelgericht als italienische
Variante des Schichtsalats bezeich-
nen — nur ohne Salat, dafiir mit
Nudeln und gebacken.

Was viele nicht wissen: Parmesan
ist streng genommen nicht vege-

tarisch, da der Kaése tierisches Lab
enthdlt. Unsere Gemiiselasagne ist
deshalb nicht als vegetarisch ge-
kennzeichnet, obwohl die {ibrigen
Zutaten alle vegetarisch sind!

Postar \on
\/4&‘}& So‘by'

da sie aus natirlichen

Dip-Schalchen sind

Unsere

zu 100 %
kompostierbar,

American Wrap
Weizentortilla bestrichen mit
BBQ-Sauce, belegt mit gemischten
Blattsalaten, crispy gebackener
Héahnchenbrust, Zwiebeln und
marinierten Tomatenwiirfeln,

dazu 1 Dip nach Wahl € 10,95

Tuna Wrap

Weizentortilla bestrichen mit Aioli,
belegt mit gemischten Blattsalaten,
Thunfisch, marinierten Tomaten-
wiirfeln, Ei und Zwiebeln,

Caesar’s Wrap
Weizentortilla bestrichen mit
Caesardressing, belegt mit
gemischten Blattsalaten,
gegrillter Hahnchenbrust und
halbgetrockneten Tomaten,

dazu 1 Dip nach Wahl € 10,95

Fajita Wrap

Weizentortilla bestrichen mit
Sauerrahm, belegt mit gemischten
Blattsalaten, Fajitafleisch und
marinierten Tomatenwurfeln,

dazu 1 Dip nach Wahl €10,95  dazu 1 Dip nach Wahl € 10,95
v Italian Wrap ;
L asadne Weizentortilla bestrichen mit Auf Wunsch auch mit:
g Sauerrahm, belegt mit gemischten s .
Blattsalaten, marinierten % - Pom Fritz oder ™ Beilagensalat
Tomatenwiirfeln, Mozzarella und inklusive 1 Dip nach Wahl + € 3,45
Gemiiselasagne Low Basilikum-Pesto, dazu 1 Dip
original italienische Nudeln mit  {§5ad nach Wahl €10,95 w - Cajuns
bunter Gemiisemischung 13 g Fett inklusive 1 Dip nach Wahl + € 4,95
in fruchtiger Tomatensauce, =
mit Rucola und frischem - Triiffelpommes
Parmesan bestreut €12,45 inklusive 1 Dip nach Wahl + € 5,95
Lasagne al forno
original italienische Nudeln
mit marinierten Tomatenwiirfeln
und herzhafter Bolognese-Sauce
aus Rinderhackfleisch,
gratiniert mit Kése €13,45

Zuckerrohrfasern
¥ Knoblauchbrot ¥ Friihlingsrollen Knusper-Garnelen Zusiitzliche Dips: ,  bestehen.
4 Stiicke knusprig gebackenes 5 knusprige Friihlingsrollen, 6 knusprig gebackene Garnelen % BBQ-Sauce, ¥ Guacamole,
Hausbrot, {iberbacken mit einer gefiillt mit asiatischem Gemiise, in Knusper-Panko-Panade % Hummus, ¥ Ketchup, 3=
Knoblauchdl-Marinade, mit 1 Dip nach Wahl, mit 1 Dip nach Wahl, dazu % Mango-Dip, % vegane Majo,
dazu 1 Dip nach Wahl €5,95  dazu 2 Pizzabrdtchen €7,95 2 Pizzabrotchen €7,95 | w@ Salsa, % & Sweet-Chili-Sauce
Hausbrot %: rustikales Weizenbrot, traditionell ¥ Mozzarellasticks Hiahnchenbruststreifen ¥ Alioli, ¥ & Jalapefio-Cheese-Dip,
auf Stein gebacken. Kréftig und aromatisch durch 4 im Kriutermantel gebackene 4 knusprig gebackene Hahnchen- ¥ Salatmayonnaise, ¥ Sauerrahm,
Sauerteiganteil, SESENEENE Mozzarellasticks mit 1 Dip nach bruststreifen mit 1 Dip nach ¥ Sauce a la Hollandaise,
. 4 Wahl, dazu 2 Pizzabrétchen €7,95  Wahl, dazu 2 Pizzabrotchen € 8,95 | V Triiffel-Salatmayonnaise je Dip € 1,00
% Pizzabrotchen . ) . .
5 frisch gebackene Pizza- Pizzaschnecken Tintenfischringe
brétchen, mit 1 Dip nach Wahl €5,95  mit 1 Dip nach Wahl, gefiillt mit: kleine Portion gebackene Tintenfisch-
. ¥ - Tomatensauce und Kése € 7,95 fllnge énfl,t 1 Dblp“rtlagh Wahl, €8.05 W Portion Ni;clhosno-
i qu Erltz W et €595 Tomatensauce, Putensalami R e e ? mit W@ Salsa, f; ifrghm "'. e
mit 2 Dips nach Wah 5 R s € 8,95 The Deal Cheese-Dip, ¥ dau s
. : . oder W Guacamole
% 9 - Tomatensauce, gekochter 1 Pick & Dip-Gericht 4.95 &
» Cajl.ms ; ] Schinken und Kése € 8,95 + 1 Portion ™ Pom Fritz oder ® Salat 2
deutlich dicker geschnitten als iberbacken 4 i
unsere Pom Fritz, goldgelb gebacken - Tomatensauce, Thunfisch P . 1 ¥ mit Kise il *'& N
. SO K sc €8.95 mit 2 Dips nach Wahl €11,95 Jalapeios und L
und mit Cajun-Wiirzmischung ’ - mit % Cai +€1.50 mit Kaése, p foic o
. ) . ] juns ’ Dip nach Wahl 4
pikant abgeschmeckt, dazu ¥ - Brocceoli, Sauce a la . mit Triiffelpommes +€2.50 einem D1p i
2 Dips nach Wahl € 6,45 Hollandaise und Kése €9,45 P 2 €595
. v Spinatroéllchen » £ RECHNUNG
E rufl;fglpom;ll 0 t§f 1 2 knusprige Spinatrollchen DIES
o s i1 B tach Vo 3 |
ind ParmatieN € 8,45 dazu 2 Pizzabrotchen € 8,95 iy .
Chick‘n Dip =
% Falafeltaler 4 knusprig gebackene Chicken Wings & o J
4 knusprig gebackene Falafel- in Knusperpanade, getoppt mit F W { _
taler mit 1 Dip nach Wahl, Sriracha-Sauce, dazu 1 Dip nach &5 ¥
dazu 2 Pizzabrotchen €7,45  Wahl und 2 Pizzabrétchen € 7,95 ’_'.l

Dieses Gericht arbeitet
24/7 im Schichtdienst.
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® Kleiner Salat
gemischte Blattsalate mit
Kirschtomaten, Gurke, Paprika,
und roten Zwiebeln, dazu
2 frisch gebackene Pizzabrotchen € 5,45

v Salat Vegetarian
gebackener Hirtenkése belegt mit
marinierten Tomatenwiirfeln auf
gemischten Blattsalaten, mit
schwarzen Oliven, Kirschtomaten,
Gurke, Paprika, halbgetrockneten
Tomaten und roten Zwiebeln, dazu
3 frisch gebackene Pizzabrétchen € 12,95

Salat Nizza
gemischte Blattsalate mit Thunfisch,
Ei, schwarzen Oliven, Kirschtomaten,
Gurke, Paprika und roten Zwiebeln,
dazu 3 frisch gebackene
Pizzabrétchen

€12,95

Salat Livorno

gemischte Blattsalate mit

1 knusprig gebackenen Héhnchenbrust-
streifen, 3 Tintenfischringen,

2 Mozzarellasticks, Kirschtomaten,
Gurke und Paprika, dazu 3 frisch
gebackene Pizzabrétchen und

1 Dip Sauerrahm € 13,95

Chicken Salad
gemischte Blattsalate mit gegrillter
Héahnchenbrust mit Basilikum-Pesto,
Parmesan, Kirschtomaten, Gurke
und Paprika, dazu 3 frisch
gebackene Pizzabrotchen

€ 13,95

Jeder Salat wird serviert mit einem
unserer Extrablatt-Hausdressings.
Wahlweise: ¥ Caesar-, ¥ Joghurt-,
¥ Cocktail- oder ™ weifles
Balsamicodressing

¥ Orient Bowl
gemischte Blattsalate, Bulgur und Sesam-
dressing, dazu Kirschtomaten, Gurke,
Edamame*, Paprika, Hirtenkase,
Hummus, knusprige Falafeltaler,
Wasabi-Sesam und Teriyaki-Dip € 14,95

¥ Green Bowl
gemischte Blattsalate, Bulgur und Sesam-
dressing, dazu Kirschtomaten, Gurke,
Edamame*, Paprika, Hirtenkase,
Sauerrahm, knuspriges Spinat-
rollchen, Wasabi-Sesam

und Teriyaki-Dip € 14,95

Unsere
Extraportion

Vitamine fiir
dich!

* = Edamame sind unreif geerntete
Sojabohnen mit einem siifllich-
nussigen Geschmack.

BIG PIZZA
for Big Friends

mit Tomatensauce, Kise und
4 Zutaten® nach Wahl,.
auf einem Drehteller serviert

16,45

fiir 2 — 8 Personen

*Fajitafleisch und Héhpcllen-
brust mit Aufpreis
erhiltlich.

Vv Pizzabrot mit Kise
mit Kdse und Sauerrahm

€795

v Pizza Margherita

Tomatensauce, Kédse

€8,95

v Pizza Caprese
Tomatensauce, Kéise,
marinierte Tomatenwiirfel,
Basilikum, Mozzarella

€9,45

Pizza Salami
Tomatensauce, Kise,
Putensalami, milde Peperoni

€9,95

Pizza Tonno
Tomatensauce, Kédse, Thunfisch,
rote Zwiebeln, milde Peperoni

€10,45

v Pizza Vegetariana
Tomatensauce, Kdse, marinierte
Tomatenwiirfel, Paprika,

Broccoli und Rucola €9,45
Pizza Fajita

BBQ-Sauce, Kise, Fajitafleisch,

Sauce a la Hollandaise,

rote Zwiebeln €12,95

Erweitere deine Pizza
mit folgenden Zutaten:
- Jalapefios, milde Peperoni,
Paprika, marinierte Tomaten-
wiirfel, rote Zwiebeln  je Zutar € 0,95

- Broccoli, Mozzarella,

gekochter Schinken,

Putensalami, Thunfisch je Zutar € 1,95
- Fajitafleisch € 3,45
- Hihnchenbrust € 3,95

Kinder, Kinder ...

... heute wird’s was geben!

Unsere Extra-Elfen KaFee und BiiFee
haben eine Kinderkarte gezaubert — mit
lustigen Spielen, Ausmalbildern und tollen
Kinder-Gerichten fiir unsere kleinen
Giste.

Neben Pom Fritz, Pizza, Burger, veganem
Schnitzel und Nuggets gibt’s auch einen
leckeren Nachtisch! AuBlerdem gibt’s zu
jedem Gericht eine Tiite Gummibarchen
dazu. Aber keine Sorge: Wir sagen’s nicht
der Zahnfee, versprochen!

Nach siem;

Wakd et eag o T ¥

KafF

Wer hat’s
erfunden?

Unsere Kinderkarte ist in Zusammenarbeit
mit Ella entstanden — weil Kinder einfach
viel besser wissen, was Kinder brauchen.
‘Wenn ihr auch eine tolle Idee fiir unsere
niachste Kinderkarte habt, konnt ihr

gern zusammen mit euren Eltern eine
E-Mail mit euren Ideen an uns

schreiben: kinder@cafe-extrablatt.de

2 Lnderharte belowumst
du e poy Hite dazia.
Oie dardst du germ

it nack Howse wehwen!
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Alle Schnitzel sind wahlweise
bestellbar mit:

- Schweineschnitzel
- Hihnchenschnitzel
% - 2 kleinen, veganen* Schnitzeln

* Paniertes, veganes Schnitzel auf Basis
von Weizenprotein. Sojafrei!

Aufgrund der Saucen ist nur das
Schnitzel ,,Wiener Art* vegan bestellbar.
Alle anderen Schnitzel, ausgenommen
Kriistchen, konnen als vegetarische
Variante bestellt werden!

Schnitzel Wiener Art
frisch ausgebackenes Schnitzel
in knuspriger Panade, mit
Zitronenachtel, dazu Pom Fritz

Broccolischnitzel

frisch ausgebackenes Schnitzel
in knuspriger Panade, belegt mit
Broccoli und marinierten
Tomatenwiirfeln, mit Sauce a la
Hollandaise, dazu Pom Fritz

und 1 Dip nach Wahl € 15,95

Schnitzel Caprese

frisch ausgebackenes Schnitzel

in knuspriger Panade, belegt mit
marinierten Tomatenwiirfeln, mit
Mozzarella tiberbacken, dazu

Pom Fritz und 1 Dip nach Wahl € 14,45

Kriistchen

frisch ausgebackenes Schnitzel
in knuspriger Panade, belegt mit
Schmorzwiebeln, krossem Speck

und einem Spiegelei, dazu
Pom Fritz und 1 Dip nach Wahl € 15,95

und 1 Dip nach Wahl €12,95

Champignon- 1
Rahm-Schnitzel Unsere Ulassiter
frisch ausgebackenes Schnitzel J e cenen
in knuspriger Panade, mit e ve’(&d\‘u‘x
Champignon-Rahm-Sauce, e x-}(o\\ec\/(e( en

dazu Pom Fritz und 1 Dip el
nach Wahl € 15,95 V ovianren.

sm(m ()E\NUSST ?

X rablatf
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WIE MAGST DU DEINEN

N /s
A -
4@\

WIE NENNT MAN ES,
WENN ES IM RAUM LEISE
IST, WEIL ALLE DEN MUND

KAFFEE AM LIEBSTEN?

VOLL KUCHEN HABEN?
» TORTENSTILLE «

WAHLE AUS APFELKUCHEN,
KASEKUCHEN, APFELSTRUDEL -

- UND CAPPUCCIN!I

Alle Preise verstehen sich inkl.
der gesetzlichen Mehrwert-
steuer und Bedienung!

Cafe Extrablatt ist ein geschiitztes
Warenzeichen der

¥ = vegetarisch ® =vegan & = pikant ®
Sei doch mal #social! , 5
und besuche uns auf Instagram

. > CE Franchise GmbH
Facebook oder TikTok! EWESQ Rheiner Strafle 2 I 48282 Emsdetten
- . Tel.: 02572 -960410
I 5 /cafe trablatt MiX
' O] instagram.com/cafe_extrabla e X ra a o0 72— 86041 40
gute Waldnutzung

G facebook.com/cafeextrablatt FSC® C150163 Do J CNLSSE G et i::vlvlsvucc;(;eci)r:ii; lrj::t »

Fiir eine Ubersicht der Allergene
und Zusatzstoffe (It. LMIV) sprecht
unser Servicepersonal an oder
scannt einfach den QR-Code ein.

Bei unserem Kése handelt es sich
um geriebenen Gouda. Unser Fajita-
fleisch ist wiirziges Hihnchenfleisch.

Trinkgeld kann
selbstv rerstindlich
auch mit Karte g gezahlt

www.info.fsc.org

Q tiktok.com/@cafe.extrablatt

werden und geht Zu
100 % an unsere
Mitar\)elter*\nnen.
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Psssst ...

Wir verraten euch das
Geheimnis unseres Kaffees!

Wie spit ist es? Zeit fiir einen Kaffee!
Apropos Zeit — in der Ruhe liegt die Kraft
der Kaffeebohne: Unsere Bohnen werden
extraschonend gerdstet und das iiber eine
gemaBigte Temperatur. So werden Séuren
und unangenehme Bitterstoffe abgebaut!
Auch unsere Kaffeemaschinen arbeiten
nach dem Prinzip: auf diesem Weg
entfalten sich die Aromen und der Kaffee
wird besonders gut vertréglich —

denn die Welt sieht viel besser aus

mit einer guten Tasse Kaffee in der Hand.

. Ist dein Leben stressy, gonn dir mehr
Espressi!“ Folgt uns fiir mehr Lebens-
weisheiten auf Instagram.

Kaffee & Co

Schiimli Kaffee Schocmoc **
Tasse fiir Tasse frisch aufgebriiht heifle Schokolade mit
- klein €3,50  Espresso und Schlagsahne €4,80
- groB3 € 5,50
- entkoffeiniert €3,50 Frischer Minztee €475

- mit Ingwer €545
Tasse Schokolade ** - mit Himbeeren €5,45
mit Schlagsahne - mit Orange und Ingwer €5, 45
- klein € 3,50
- groB €5,50 Frischer Ingwertee €475
Espresso €2,60 Tee
Doppelter Espresso €3,90  Schwarzer Tee:
Espresso macchiato €2,90  Assam, Darjeeling, Earl Grey*

Griiner Tee:
Cappuccino China Wuyan Jasmin, Mango-Sencha*
mit Milchschaum € 3,80  Rooibostee:

Rooitea Vanille*
Latte macchiato €4,30  Friichtetee:

Erdbeer-Aprikose*
Iced Latte €4,95 | Kriutertee:

Pfefferminze, Kamillenbliite, Harmonie
Iced Caramel Macchiato €5,95 (mit exotischem Fruchtgeschmack)

je Glas € 3,50
Caffe Latte
mit doppeltem Espresso €5,30 B
n Wi
Café au lait €4,80 Abwanrten
Tee Hrmben!

Chai Tea Latte €4,30

* aromatisiert

Extra Flavoul' ** enthdlt Milchflocken (nicht vegan und laktosefrei)

Zum Heibgetrink:
Karamell-, Vanille- oder
Haselnuss—Geschmack

Alle
Heibgetriinke
sind auch mit
Haferdrink

erhiltlich. /

Kaltgetranke E

Coca-Cola Orangensaft
- Original 021 €3,60 frisch gepresst 021 €4,95
- Zero 021 €3,60 ", .
Granini Fruchtsifte
Fanta 021 €3,60 undNektare®
Ananas, Apfel, Banane*,
5 Cranberry*, Johannisbeere*,
Sprite 021 €3,60 KiBa*, Kirsch*, Maracuja*, 0,21 € 3,95
I Rhabarber* 0,41 €5,95
Spezi 031 €3,60
Schweppes
Alle auch in 0,5 | erhiiltlich! € 5,95  Bitter Lemon,
Tonic Water,
Pfanner Eistee 031 €3,60 CingerAle 021 €3,75
Pfirsich, Zitrone 0,51 €5,95 Schorlen
Ananas-, Apfel-, Cranberry*-,
Selters Holunderbliiten-, Johannisbeer*-,
- Classic 0,251Fl. €3,60  Kirsch*-, Lemon Squash-,
0,751Fl. € 6,95 Maracuja*- oder 0,21 €3,60
- Naturell 0,251Fl. €3,60  Rhabarberschorle* 0,51 €5,95
0,751FL € 6,95
Red Bull N\ exda |
- tvi chend
Original, Sugarfree 0,251 €4,45 evivis :

Viel trinken
hilft viel!

Studien belegen: 90 % aller
Probleme konnen durch mehr
trinken gelost werden.

Das Bundesministerium fiir extragute
Laune hat im Rahmen mehrerer Studien
herausgefunden, dass fast alle Probleme
darauf basieren, dass zu wenig getrunken
wird. ,,Fiir jedes Problem gibt es das
richtige Getrank*, sagt Gute-Laune-Minister
C. Wefers. Bei der Wahl sollte man auf sein
individuelles Bauchgefiihl horen.

,.Es gibt Tage, da bin auch ich sehr nah

am Aperol gebaut. An anderen bin ich
lieber das stille Wasser.*

Hob %ero\c)\e einewm Frewnd

einen Lieonadenwitz evaihld.

Fomton wilrzi%.

Wer schon sein

will, muss lachen!

Ob bei Mutti oder bei uns —
hausgemacht schmeckt immer
am besten!

Homemade Iced Tea

Mango-Passionsfrucht
Mango-Rosmarin-Eistee, Lemon
Squash, Passionsfruchtpiiree,

Und weil das so ist, werden unsere Eistees Soda und Rosmarinzweig €6,95

immer frisch an der Theke zubereitet.

Ob an heiBen Sommertagen, nach einem Granatapfel-Mango

grauen Arbeitstag oder einfach mal so — Granatapfel-Minz-Eistee, Lemon

unsere drei Extra-Erfrischer zaubern allen Squash, Mangopiiree, Soda,

ein Léacheln ins Gesicht. Orangenscheibe und Minzzweig € 6,95
Brombeer-Himbeer
Brombeer-Eistee, Lemon Squash,
Himbeerpiiree, Soda, Himbeeren
und Minzzweig € 6,95

Howende

with € stvalove!
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Prickelndes & Wein

Solare Secco 011 €375
0,751F1. € 23,95

Alkoholfreier 011 €3,45

Sekt 0,751FL. € 21,95

Hugo

Solare Secco mit Holunder-

bliitensirup, Soda,

Limette und Minze 021 €745

Aperol Spritz

Solare Secco, Aperol, Soda

und eine Orangenscheibe 0,21 € 8,45

Lillet Berry

Schweppes Original Wild Berry,

Lillet Blanc, Solare Secco,

Himbeeren und Minze 021 €795

Limoncello Spritz

Solare Secco, Limoncello,

Soda, Zitronenscheibe

und Minzzweig 021 €745
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IN WINE!

0,5 | Karaffe roter oder wen(!;edr
Hauswein, dazu 2 Glaser un
5 Pizzabrotchen mit Dip
nach Wah!
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Moét & Chandon

Champagner 0,751F1. € 89,95

Hauswein

rot oder weif3 021 €595

Chardonnay

gehaltvoller, 021 €6,45

saurearmer Weillwein 1,01 €23,95
/ﬂ

Mehr Infos zur Nachhaltigkeit
unseres Chardonnays gibt’s hier: =

Grauburgunder

fruchtig-frischer 021 €745
WeiBwein 1,01 €24,95
Siidfranzose Rosé

wunderbar feinfruchtiger

Rosé mit Noten von reifer

Himbeere und Erdbeere 021 € 6,45
aus Siidfrankreich 1,01 €23,95
Merlot

trockener Rotwein

mit wunderschoner 021 €6,45

0,751 €20,95

Fruchtnote

Shiraz
gehaltvoller, wiirziger

und sehr weicher 021 €795
Rotwein 0,751 € 23,95
Weinschorle 021 €5,45

Wem O\\A'S Biev, !
s lob ich war.
Bievr o Wein,

das \Ob lck\ M'('

Cheers — auf euch!
Geschiittelt, nicht geriihrt.

Ob Klassiker oder fancy Eigenkreationen,
mit Alkohol oder als Fahrer-Variante:

In unserer Barkarte findet man immer
einen guten Grund zum AnstoBen!

¢ Die Qual der Wahl — in unserer
Barkarte findet sich eine
groBe Auswahl in verschie-
densten Rubriken. Unsere
Servicemitarbeiter*innen
helfen gern bei der
richtigen Wahl.

-

Soziale Kontakte pf legen

Probier’s mal mit einer Extra-
portion Gemiitlichkeit!

Es gibt viele Dinge, die den Wohlfiihl-
faktor am Tisch bestimmen: Temperatur,
Gesprachsthemen, Weichegrad des Sitz-
kissens, Lichtverhéltnisse ... aber keiner
ist so ausschlaggebend wie die Wahl der
richtigen Begleitung.

Also sei doch mal social und schnapp dir
deine Beste, die Schwiegermutter oder den
Kumpel, den du schon viel zu lange nicht
mehr gesehen hast und gonnt euch etwas
Extra-Zeit!

Und wir freuen uns natiirlich immer iiber
einen virtuellen Hug — also folgt uns gern
bei Instagram, Facebook oder TikTok.
Damit seid ihr dann auch immer auf dem
neuesten Stand, was Angebote, neue Karten
oder Offnungszeiten betrifft. #extralove

- #extralecker

SE1 DOCH MALSOUAL ..

und folge uns auf Instagram,
Facebook oder TikTok!

Biere
Krombacher 031 €3,75
vom Fass 0,51 €5,95
Spaten 031 €3,75
vom Fass 0,51 €5,95
Franziskaner
Weizenbier
naturtriib oder
alkoholfrei 0,51FL. €5,95
Krombacher 0,0%
alkoholfrei 0,331F.. €3,75
Malztrunk 0,331Fl. €3,95
Heineken 0,331Fl. €4,45
Desperados 0,331Fl. €4,45

Unsere Bievologen

stehen wit Rat vk
Tod 2ur Seite! 4

Auf einer Skala

von 1 bis Bier:
Wie gern trinkst du frisch
gezapfte Hopfensmoothies?

Wir haben grolen Rechercheaufwand
betrieben, um diese Frage zu kliren.
Hier sind nun ganz exklusiv die top vier
Antworten unserer Giste fiir euch.
Guter Journalismus (und Bier) ist alles.

Platz 4: ,,Oh du holder Gerstensaft,
wie stiarkst du meine Glieder.
Gestern hast du mich in den Graben
geschmissen und heut hast du

mich wieder.”

Platz 3: ,,Unterhopft kannst du auch
keine Krone gewinnen.“

Platz 2: , Miide bin ich, geh zur Ruh,
decke meinen Bierbauch zu.*

Platz 1: ,,Alkohol oh Alkohol,
dass du mein Feind bist, weil3 ich
wohl. Doch in der Bier-bel steht
geschrieben: Du sollst auch deine
Feinde lieben.*

Weitere Antworten zur Erweite-
rung der Studie bitte per E-Mail
an: bier@cafe-extrablatt.de




